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UN MILIEU DE VIE QUI
PORTE BIEN SON NOM

La Maison de la famille de Mirabel est un organisme communautaire à but non
lucratif situé dans la ville de Mirabel, au Québec. L'objectif de l'organisme est de
venir en aide aux familles et aux individus en favorisant leur bien-être et leur
épanouissement personnel.

La Maison de la famille de Mirabel offre une variété de services et d'activités pour
les membres de la communauté, notamment des ateliers de développement
personnel, des activités pour les enfants et les adolescents, des groupes de soutien
pour les familles, ainsi que des services de référence pour ceux qui ont besoin
d'aide supplémentaire.

L'organisme est composé d’une équipe de professionnels dévoués, qui travaillent
ensemble pour offrir des services et des activités de qualité à la communauté. Leur
objectif est de créer un environnement accueillant et inclusif pour tous ceux qui
cherchent à améliorer leur vie et celle de leur famille.

L'organisme est fier de son engagement envers la communauté et est
reconnaissant envers tous les individus qui contribuent à son succès. Vingt ans
d’évolution et de développement on permis à la Maison de la famille de se
construire des fondations solides bien ancrées dans sa communauté.

Avec toutes ces années, l'organisme et ses employés assurent une vie familiale de
qualité pour tous. 

LA MAISON DE LA FAMILLE DE MIRABEL
Elle est belle, elle est grande et elle est familiale. La Maison
de la famille de Mirabel offre une si grande variété de
services, d’ateliers, d’activités et de soutien aux familles de
Mirabel, qu’il devient difficile de la décrire brièvement.
Augustine et Antoine vous ouvrent la porte et vous invitent à
la découvrir dans ce numéro. 

POUR ENTRER DANS LA MAISON
CLIQUEZ ICI

https://www.famillemirabel.com/


halte-
garderie
Vous voulez faire vos courses, aller à un
rendez-vous, vous divertir ou vous
reposer un peu? La halte-garderie de la
Maison de la famille de Mirabel vous offre
un service de garde ponctuelle, stimulant
et sécuritaire pour les enfants âgés de dix-
huit mois à cinq ans, qui vivront des
expériences variées et adaptées à leurs
besoins pendant l’absence des parents.

La halte-garderie est un lieu d’accueil pour
les enfants qui a pour objectif principal de
permettre l’épanouissement individuel de
l’enfant en respectant son rythme et son
estime de soi.

C’est un lieu d’éveil, d’exploration et de
socialisation en lien avec les 4 sphères de
développement de l’enfant. Les
éducatrices de la halte-garderie suivent le
programme éducatif: Je grandis en halte-
garderie, fourni par l’Association des haltes
garderies communautaires du Québec.  

Dans les valeurs de la halte-garderie, il est
important de sortir tous les jours à
l’extérieur et cela, peu importe la
température.



La halte-poupons est un service
hebdomadaire qui permet aux bébés, de 0
à 18 mois, de se développer globalement
dans un environnement stimulant et
adapté.
 
Elle permet de vivre dans la douceur, leurs
premiers pas vers la séparation avec ses
parents. Ce service permet aussi aux
parents de participer aux activités de
l’organisme.
 
Actuellement dédié aux activités: Cuisines
collectives et Je suis ma bonne étoile.

Si vous souhaitez en savoir davantage sur
les différentes haltes qu’offre la Maison

de la famille de Mirabel et vous y
inscrire, cliquez sur l’image ci-dessous

halte-
poupons

https://www.famillemirabel.com/categorie-produit/halte-garderie/
https://www.famillemirabel.com/categorie-produit/halte-garderie/
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La Maison de la famille de Mirabel n’est pas seulement qu’une halte-
garderie, mais bien un milieu de vie très actif. Les ateliers, les sorties,
les cuisines collectives, les jeux et les cafés-causerie témoignent de la
vitalité qu’offre cet organisme de la région mirabelloise. Tous les mois,
un calendrier d’activités spécifiques est publié sur le site web de la
Maison et un simple survol de ce calendrier, suffit pour remplir notre
agenda. Une famille c’est vivant, et la Maison de la famille l’est. 

Parmi les activités proposées, il y a aussi des groupes de soutien pour
les parents, des ateliers sur la parentalité, des sorties familiales et bien
plus encore. Les activités sont conçues pour favoriser les liens familiaux
et renforcer les compétences parentales. Au-delà du plaisir à se réunir
autour d’un atelier ou d’une activité, le même objectif est toujours bien
présent : permettre aux parents et aux enfants un épanouissement
complet et harmonieux.

La Maison de la famille de Mirabel est également un endroit où les
familles peuvent se rendre pour obtenir des informations sur les
services disponibles dans leur communauté, tels que les services de
garde d'enfants, les programmes de loisirs et les ressources financières.

Dans l'ensemble, la Maison de la famille de Mirabel est un lieu
chaleureux et inclusif qui offre un soutien précieux aux familles de la
région. 

un milieu de vie
actif 
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“Salut à la Maison de la famille...

juste un petit partage, aujourd’hui le 9 juin j’ai eu mon
10e mois de chimio !

Merci tellement je me souviens quand j’ai eu mon
annonce de ce cancer a longue durée! Le lendemain

j’étais assise avec toi à la table tu m’as écouté
conseillée tu as vraiment été ma force, de comprendre

que même si j’avais peur que même si je me sentais
sale de prendre ce médicament. 

Tu m’as fait comprendre que j’en avais besoin et que je
devais le voir d’une autre façon !

Merci tellement de m’avoir aidé moi et mes enfants a
accepté cette maladie avec douceur au lieu de

lourdeur !

Merci pour tout tu es vraiment importante pour moi et
ma famille, tu as été d’une aide incroyable.

Il me reste 2 mois avant les autres tests !”

TÉMOIGNAGE 
D’UNE MAMAN



Pour joindre la CDC et son équipe
clique sur les images

http://cdcdemirabel.com/equipe/
http://www.cdcdemirabel.com/equipe/


AO

Augustine et Antoine


