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L'ORGANISME
ECOUTE AGRICOLE

Au coeur du quotidien des
agriculteur.trices de chez nous

BESOIN
R D'AIDE ?
AGRICOLE

SERVICE DE
TRAVAILLEUR DE RANG

Il faut se souvenir que lors de la

. : création de I'organisme, en 2015, le role

du travailleur de rang et le sujet de la
détresse psychologique en agriculture
étaient encore inconnus, voire tabous,
dans la communauté agricole.

" GRATUIT, CONFIDENTIEL
& PERSONNALISE

ecouteagrcole.com
€3 suivez-nous sur Facebook

Ecoute agricole a réussi & démontrer limportance de sa
DEPUIS 2015, LES présence dans plusieurs MRC de la région des
TRAVAILLEUR.EUSES Laurentides. La reconnaissance qui en découle augmente
DE RANGS le nombre de demandes d'aide de mois en mois. Aprés
APPORTENT UN plusieurs années, une 2e travailleuse de rang s'est ajouté
SOUTIENT a I'équipe des Laurentides pour mieux répondre aux
INESTIMABLE...ET besoins. C'est d'ailleurs a Mirabel qu'on retrouve le plus

SAUVENT DES VIES. d'agriculteurs dans la région et c'est ici que 'organisme a
eu son premier financement pour démarré le projet.
Encore aujourd'hui, la Ville de Mirabel offre son précieux

soutien et crois en la mission d'Ecoute Agricole.
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COMPREHENSION DU
MILIEU AGRICOLE

La compréhension du milieu agricole permet de bien
analyser les enjeux et les défis auxquels doivent faire
face les agriculteurs et les agricultrices et ainsi de
mieux les accompagner.

Pour préserver I'anonymat de tous, un conseiller en gestion qui
n'a pas divulgé son nom, nous raconte ceci:

« En tant que conseiller en gestion, j‘aborde avec
eux des sujets qui touchent souvent des enjeux
stratégiques. [...] La plupart du temps, I'écoute, la
recherche de solutions et I'élaboration de scénarios
font le travail, mais il m‘arrive parfois de me
trouver dans une situation ou les chiffres ne réglent
pas tout. Je suis alors démuni et inquiet face a ce
que vivent les gens; stress, découragement,
épuisement, incertitude, peur, deuil... Au-dela de la
recherche de solutions de gestion, je me rends
compte que ces personnes ne passeront peut-étre
pas a travers ces moments difficiles. Quand la vie
ou la santé des gens pour qui je travaille est
menacée, je les référe a Ecoute Agricole. J'ai
toujours trouvé une bonne écoute chez les
travailleuses de rang a qui j'ai référé des personnes.
Elles connaissent bien le monde agricole et ses
enjeux. Je sais qu’elles vont intervenir de maniere
compétente. »
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UNE RECOLTE DE 70 000$ POUR ECOUTE
AGRICOLE

Lors de la 6e édition de la Soirée-bénéfice annuelle, qui a eu lieu le 18 février
dernier en formule virtuelle, Ecoute agricole a permis de rejoindre plus de 700
personnes et de récolter 70 000 $ net pour soutenir la mission de l'organisme et les
travailleurs de rang dans les Laurentides et I'Outaouais.

Pour I'événement, I'organisme a vendu des boites gourmandes contenant des
bieres, du vin,

fromages et d'autres produits a déguster a la maison. En tout, plus de 700
personnes ont participé a I'événement ! Plusieurs points de cueillette étaient
offerts a travers I'Outaouais et les Laurentides. Un grand nombre de
dignitaires ont aussi participé a I'événement virtuel, en plus

des agriculteurs, des intervenants agricoles et des citoyens appuyant la cause.

En plus d’acheter des boites, les gens pouvaient aussi miser jusqu’a 21 h sur
I'encan virtuel qui a permis a lui seul de récolter 5 820 $ grace aux
nombreuses entreprises locales qui ont offert des prix trés diversifiés.

Plus de 2 000%$ en dons ont également été récolté et les gens peuvent en faire
en tout temps sur le site web de l'organisme.
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https://www.ecouteagricole.com/accueil
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https://www.ecouteagricole.com/implications
https://www.ecouteagricole.com/implications
https://www.ecouteagricole.com/implications

ECOUTER NOS
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«La travailleuse de rang a été la
premiere ressource a qui j'ai pensé me
tourner, comme par réflexe. Ce fut un

appel d’urgence, car j'étais sur le
point de craquer. Ca n’allait vraiment

plus. ~

J'ai eu beaucoup de chance d’avoir \
une telle ressource. Je regarde, en
arriére avec un pas de recul etje-
constate I'ampleur et I'importance
qu’Ecoute Agricole porte aujotrd’hui.
[..] Ecoute Agricole m’a aidé pour
passer au travers et m’en sortir, mais
tout le monde devrait avoir cette
chance.»

Sarah, jeune reléve agricole
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BESOIN D'UNE ECOUTE ET D'UN SOUTIEN A
MIRABEL ? LA SUITE EST POUR VOUS.

Ecoute agricole est présent partout dans Mirabel. La Corporation de
développement communautaire de Mirabel a pour mandat de faire briller ses
organismes membres au sein de sa communauté. A juste titre, il nous fait plaisir de
vous diriger vers les ressources d'Ecoute agricole de Mirabel. Vous avez ci-dessous
les coordonnées de Mme Julie Bourbonniere, travailleuse de rang de Mirabel

Julie Bourbonniere Ecoute Agricole

™M

travailleurrang.ealegmail.com

(<<D>))

514 929.AGRO (2476)
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ECOUTE
AGRICOLE



https://www.ecouteagricole.com/services

MERCI !

Merci d'étre la
pour chaque
citoyen.nes de
Mirabel

A chaque
instant, notre
équipe est la
pour vous
soutenir.

Corporation de développement
communautaire de Mirabel

communiquez davec nous

450 848.6059

CORPORATION DE DEVELOPPEMENT
COMMUNAUTAIRE DE MIRABEL



